Konferencja z cyklu : ,, Profilaktyka Zdrowia prokreacyjnego”

Organizatorzy: Zakfad Dydaktyki Potozniczo-Ginekologicznej Wydziat Nauki o Zdrowiu WUM
oraz 7 Polskich Organizacji nauczajacych i promujacych naturalne planowanie rodziny /NPR/

14 pazdziernika 2012, NIEDZIELA, godz. 10.00 — 18.00,
Warszawski Uniwersytet Medyczny/ AULA A, ul. Ksiecia Trojdena 2a

WOKOt PORODU XXI wieku

9.30 — Rejestracja uczestnikéw konferencji

10.00 - 10.15 — Powitanie i otwarcie konferencji

prof. dr hab. Michat Troszyriski, IMiDz/ lek. Ewa Slizieri — Kuczapska, Prezes PSNNPR
SESJA I: Wokét zdrowia i ptodnosci rodzicow

Moderatorzy: Prof. M. Gabrys /dr Joanna Ptoniska

10.15 - 10.35 Ptodno$¢ i zycie - promocja Kwartalnika Naukowego ,Zycie i ptodno$¢”
Prof. dr hab. Marian Gabrys, AM Wroctaw

10.35- 10.55 Znaczenie wiedzy o ptodnosci ludzkiej w praktyce mtodego lekarza,
potoznej, pielegniarki. Inicjatywa fakultetdw z metod rozpoznawania ptodnosci w Polsce.

Prezentacja Polskiego Stowarzyszenia Nauczycieli Naturalnego Planowania Rodziny —
lek. Natalia Suszczewicz, instruktor met. angielskiej, FCP, NFPMC

10.55 - 11.10. Wspodtczesne narzedzia komunikacji on- line obszarem konsultacji pacjent
—lekarz w zakresie (zapewnienia) zdrowia prokreacyjnego .

Prezentacja Instytutu Naturalnego Planowania Rodziny wg. metody Prof. J. Rotzera
lek. Elzbieta Gotgb, Prezes INER /inz. Jakub El Mahdi, INER

11.10 - 11.20 Cele i dziatalnos¢ Fundacji Instytutu Rozwoju Pofoznictwa i Ginekologii
oraz Fertility Care Center of Poland .

lek. Piotr Klimas, Szpital im. Sw. Rodziny, Dyrektor FCCP

11.20-11.40 Zadania Stowarzyszenia ,, Mito$¢ i Odpowiedzialno$¢” w promoc;ji
zdrowia prokreacyjnego

magr Elzbieta Wiater, Prezes Stowarzyszenia MiO

11. 40 -11.50 Internetowa i wydawnicza dziatalno$¢ Ligii Matzenstwo Matzenstwu.
mgr Maciej Tabor, Prezes LMM

11.55-12.10 PRZERWA KAWOWA



SESJA 1l : Rodzicielstwo w XXI wieku...
Moderatorzy : mgr Urszula Puzyna/mgr Magdalena Machlarz
12.10-12.30 Zywienie a ptodno$¢ rodzicdw . Dieta kobiet w okresie prokreacyjnym.

mgr Dorota Swigtkowska - Asystent w Klinice Potoznictwa i Ginekologii Instytutu Matki i
Dziecka

12.30-12.45 Lek przed ptodnoscig, rodzicielstwem, porodem.
mgr Tomasz Duda, Zaktad Dydaktyki Ginekologiczno-Potozniczej WUM

12.50 - 13.00 Prezentacja Fundacji MaterCare Polska — inicjatywy wspierania
rodzicielstwa w krajach rozwijajgcych sie.

lek. Ewa Maria Prokop, Szpital im. Sw. Rodziny, Prezes Zarzqdu Fundacji

13.00 - 13.20 Polski model psychoprofilaktyki porodowej wg. Prof Wtodzimierza
Fijatkowskiego

Dr hab. psychologii Dorota Kornas Biela, KUL kierownik Katedry Pedagogiki Rodziny,
Katolicki Uniwersytet Lubelski Jana Pawta Il

13 20 - 13.30 Prezentacja , Projekt dziecko”
magr Piotr Miskiewicz, nauczyciel kursu Wychowania do Zycia w rodzinie
13.30-14.10 OBIAD

SESJA 1lI: Porod wspoétczesny w swietle nauki i praktyki

Wprowadzenie do sesji:
Jak to byto na poczatku? mgr Anna Otffinowska, Prezes Zarzqdu Fundacji Rodzi¢ po Ludzku

Moderatorzy: Prof. Ewa Dmoch Gajzlerska /mgr Tomasz Grzegorzewski
14.10 - 14.30 Pordd w Polsce w XXI w na podstawie doswiadczen Szpitala $w. Zofii
Dr n. med. Wojciech Puzyna, Dyrektor Szpitala sw. Zofii w Warszawie

14.30 - 14.50 Naprzeciw potrzebom i oczekiwaniom pacjentek — styl pracy Szpitala sw.
Zofii w Warszawie

mgr potoZznictwa Magdalena Witkiewicz, Szpital sw. Zofii, cztonek Niezaleznej Inicjatywy
Rodzicéw i PotoZnych ,,Dobrze Urodzeni”

14.50- 15.10 Pordd w XXI wieku w Swietle etyki milczenia

Prof. dr hab. Ewa Dmoch- Gajzlerska, dziekan ds. Potoznictwa Wydziatu Nauki o Zdrowiu
wum



15.10 - 15.30 Etyka wyboru drogi porodu.
Prof. dr hab. Bogdan Chazan, Dyrektor Szpitala Sw. Rodziny w Warszawie

15.30 — 15.50 Pordd i co dalej? - neurofizjologiczne podstawy rozwoju dziecka w okresie
okotoporodowym

mgr Bozena Kieryt, terapeuta neurorozwoju i rozwoju emocjonalnego
15.50 - 16.10 Pordd w Polsce okiem neonatologa

prof. dr hab. Jacek Rudnicki, Pomorska Akademia Medyczna — Szczecin , Kierownik Kliniki
Patologii Noworodka PAM

16.10 - 16.30 Porod zmedykalizowany a pordd naturalny u zdrowych rodzacych kobiet z
doswiadczen 48 lat pracy potoznej

mgr potoznictwa Irena Chotuj, cztonek Niezaleznej Inicjatywy Rodzicow i Potoznych
,Dobrze Urodzeni”

16.30 — 16.45 DYSKUSJA

16.45-17.15 PRZERWA KAWOWA

SESJA IV: Potég - co warto wiedziec?

Moderatorzy : dr n. med. Hanna Ceranska- Goszczyriska /mgr Wanda Urmanska

17.15 - 17.30 Powrdt ptodnosci po porodzie — podstawy naukowe, elementy
seksualnosci matzenskiej w potogu

specjalista gin. pot. Ewa Slizieri - Kuczapska, NFPMC, Prezes PSNNPR
17.30-17.50 Karmienie piersig - wazny czynnik zdrowia rodziny. Zywienie podczas laktacji

dr n. med Magdalena Nehring — Gugulska, IBCLC, Prezes Fundacji Tworczych Kobiet,
Centrum Nauki o Laktacji

17.50 - 18.15 — Dyskusja i zakonczenie konferencji
Imprezy towarzyszace:

1. Po jednej z sesji ewenualnie mozliwy krétki wystep muzyczny meskiej grupy
niewidomej mtodziezy z Lasek

2. Promocja publikacji naukowych i poradnikéw o problematyce porodu i rodziny.
3. Stosika organizacji zajmujacych sie zdrowiem prokreacyjnym.
4. Stoiska sponsorow.

UWAGA!
ORGANIZATORZY KONFERENCJI ZASTRZEGAJA SOBIE MOZLWIOSC ZMIAN W PROGRAMIE Z
PRZYCZYN OD NICH NIEZALEZNYCH.



